
- ROAD BOOK -

1ère ETAPE (Samedi matin)

Ableiges - St Germer de Fly : 

Temps de réalisation conseillé :          

Moyennes : 

100,5 km

3h00

L 44,9 km/h ZN 29,9 km/h
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Total Inter Directions Infos Total Inter Directions Infos

0,00 0,00

1

8,37 2,33

13

0,30 0,30

2

8,55 0,18

14

1,50 1,20

3
étalonnage

KM=1,50km

à la 1ère barrière

9,30 0,75

15

1,65 0,15

4

D28

dir Marines
10,75 1,45

16

5,09 3,44

5

SRP 11,11 0,36

17
FIN ZN1

TPC = 0h35
(ne pas noter ce CP)

6,74 1,65

6

0,22 0,22

18

7,51 0,77

7

D64 puis SRP 

jusqu'à Bréançon
2,12 1,90

19

10,14 2,63

8

4,20 2,08

20
prendre D3

puis SRP vers

Neuvillette

10,18 0,04

9
DEBUT ZN1

TPC = 0h13
6,18 1,98

21

dir Fleury

1,41 1,41

10

6,45 0,27

22
dans Fleury

D105 dir

Fay les Etangs

3,85 2,44

11

10,13 3,68

23

C3 dir

Boissy-le-Bois

6,04 2,17

12

lavoir 12,76 2,63

24
DEBUT ZN2-1

TPC = 0h50
(ne pas noter ce CP)

RAZ

sortie

du golf

D915

D28

D64

D64

BREANCON

RAZ

- TD vers le Fay

- à G après MDH

- D188 sud est vers 14

- rue de la Fontaine

- à G

- TD

à la Place du 8 

mai tournez 

vers le miroir

TD X2

vers le Clos X2

- à G 

- au té à G

D121

MONTS

RAZ

D121
V2

GYPSEUIL

D3

D3D3D105

RAZ

BOISSY LE BOIS



 29/06/2019

11ème ROUTE DES MIRAGES

ETAPE 1 : Ableiges - St Germer de Fly page 2/4

Total Inter Directions Infos Total Inter Directions Infos

0,00

25

2,01 2,01

29

dir Flavacourt

3,17 1,16

30

D22

dir Flavacourt

4,07 0,90

31
C3 dir 

Sérifontaine

puis SRP

7,95 3,88

32

Silos

8,28 0,33

33 DEBUT ZN3

(point C)

TPC = 2h10
(ne pas noter ce CP)

10,12

26 dir Labosse

(point A)

TPC = 1h15

0,00 0,00

34

0,00 ###

27
DEBUT ZN2-2

13,20

8,84

18,75 6,23

28 FIN ZN2

Boutencourt

(point B)

TPC = 2h00

13,20

Arête inter-egalliv

Les étoiles signifient une sortie de village

(avec ou sans panneau de sortie explicite).
Relever la distance KM1 entre les cases 24 et 26

(au droit des panneaux). Format x.xx km.

noter KM1

RAZ

D981
C

Pour rejoindre la case suivante il vous faut 

tracer votre itinéraire de A (case 26) vers B 

(case 28) en utilisant la carte et les vignettes 

données en page 4.

Vous devez passer par chaque vignette au moins 

une fois. La carte principale (avec le liseré bleu) 

vous aide à aller d'une vignette à l'autre.

Vous devez parcourir les traits mauves une fois 

de façon intégrale. Vous pouvez y passer avant 

ou après de façon partielle. Respectez le sens 

fléché et les tronçons interdits barrés en noir.

Sans croiser ni contresens et au plus court 

entre deux traits mauves.

Relever la distance KM2 entre les cases 26 (au droit 
du stop) et 28 (au droit du transfo électrique à la 
sortie de village). Format x.xx km.

RAZ

noter KM2 transfo

RAZ

SERIFONTAINE

Tracez votre itinéraire sur la carte en page 3 

du point C (case 33) au point D (case 35) en 

utilisant les indications suivantes à chaque 

carrefour de la carte. Seule la carte compte.

Relever la distance KM3 entre la cases 33 (au droit du 
panneau) et la case 35 (au droit de l'intersection). 

Format x.xx km.

- vers Champig...

- pas vers haute tension

- tournez à 210

- vers D129 (TPC=2h25)

- pas vers D129

- vers D102

- vers GR125 X2

- devant l'église     

- perdez de l'altitude

- D102 (TPC=2h35)

- 1500m

- quittez le village au plus vite

- 216

- point bleu (TPC=2h45)

- évitez les Frères

- ne changez pas d'altitude

- à G, gisement 265°

- vers le Mont

- 3 fois sous haute tension

La carte, rien que la carte
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0,00

28,40 28,40

35 FIN ZN3 (pt D)

vers St Germer

TPC = 2h55

0,93 0,18

0,75

36

dir

centre bourg

C (case 33)

(case 35)
D

RAZ

noter KM3 FIN DE L'ETAPE

P
CH (ouv 11h45)

Rendre sa feuille de pointage

CH Etape 1
TPC = 3h00

halte à l'Auberge de l'Abbaye

Carte et vignettes pour la ZN2
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Carte et vignettes pour la ZN2
(attention aux ralentisseurs en creux)


